| HELEEN VAN DIJK {42), EIGENARESSE VAN DE HAARLOUNGE
Elgenlljk zou Ik wel een stoers tatoeage op mijn hoofd willen
laten zetten en gewoon kaal de straat op gaan. Ik vind
mezelf bijzonder zonder haar, maar toch laat Ik mijn
' kale hoofd llever niet aan de bultenwereld zlen. Ik
“heb geen 2in In de medelijdende bliiken van
- mensen die denken dat (k iek ben, Daarom
 hiowd Ik min kale hoofd privé, voor thuls bij
- miin wriend en zoontje

Ik heb sinds mijn achiste de auto-
~ Immuunziekte alopecia universalis Het
“haar op mijn hoofd en mijn wimpers
BN wenkbrauwen vielen wlt Ik kon er
nlet goed mee omgaan, gedroeg me
heel afstandellk en raakte peobse-
deerd door mijn kaalheld. Op school
werd [k een echt bultenbeentje. Ik
schreef hele dagboeken vol over hoa
miljn Kaalheld mijn leven beheerste,
Het Is een langzaam proces geweest,
maar Ik heb geleerd mijn kaalheld
te accepteren, Rond mijn dertigste
kreeg Ik in de gaten hoe boos fk el-
genlijk aitijd op mezelf was, alsof Ik
mijn kaalheld 2eff had vermor
zaakt, Ik besloot het anders te
gaan doen en mijn woede en
obsessle los te laten, Ik
opende een prakiik in
haarwerken; het geeft een
heerijk gevosl am ande-
re vrouwen die Kaal Zjn
te helpen en 2e hun
wrouwelilkheid terug e
geven, Zelf hab [k een
hale verzameling haar- S
werken, Afhankell|k van -
mifn bul heb ik krullend,
stell, rood of bruin haar YR
Mu vind Ik mijn kale hoofd ﬂ
esthetisch  gezien  moaal, '
miet én zonder lange lokken.
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